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Si tienes fotografias (antiguas, curiosas, etc.) de Nodin-Valle de
Elorz y te apetece publicarlas en este Boletin, ponte en contacto

con el Centro Cultural.

Seguimos con la publicacién de fotografias antiguas de Nodin-Valle de Elorz
cedidas por las y los vecinos de Nodin-Valle de Elorz. En esta ocasidn,
publicamos una fotografia de los pisos de Mocholi recién finalizada su
construccién, en 1970. La pandemia impidd la celebracion de su 50
aniversario en 2020, y ésta ha tenido lugar recientemente con dos afios de
retraso y muy buen ambiente (ver reportaje en la pagina 23 de este boletin).
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> Nicolds Zeraibi Amuchastegui, 21.06.2022
> Deidra loana Vornic labanji, 24.06.2022
> Aimar Oviedo Aldave, 24.06.2022

> Luka Oviedo Aldave, 24.06.2022

> Teresa Palmero Garcia, 25.06.2022

> Eva Pérez Stingu, 12.07.2022

> Maité Costa Lima, 19.07.2022

> Ander Luque Perez, 30.07.2022

> Rubén Goii Nosti, 17.08.2022

> Yormailys Sanchez Ferreira, 19.08.2022
> Amalia Waldeck Rodrigues, 19.08.2022
> Blanca Waldeck Rodrigues, 19.08.2022
> Anthony Caicedo Hoyos, 06.09.2022

> Juan Olivera Garcia, 12.09.2022

[=] 55 [m
[=]



Oficinas

948317203/06

Fax. 948 31 84 67

E-mail. ayuntamiento@noain.es
Secretaria de Juzgados de Paz
. 948317252
Area de Jardineria y Agenda 21

94807 48 48

E-mail. agenda21@noain.es
Centro municipal Lorenea

607161012

E-mail. lorenea@varazdin.es
Patronato de Deportes

948317516

E-mail. deportesnoain@noain.es
Polideportivo municipal

948317148

E-mail. info@polideportivonoain.es

Web. www.polideportivonoain.es
Centro Cultural

948317305

Fax. 948317101

E-mail. info@culturanoain.com

Web. www.culturanoain.com
Servicio de Euskera

9483172 03/663 428508

E-mail. miraola@noain.es
Biblioteca Publica

948 312149

E-mail. biblinoa@cfnavarra.es
Escuela de Musica

948317997

E-mail. emusicanoain@hotmail.com
Servicio Social de Base

948 318287

E-mail. info@ssbnoain.com
Policia Municipal

948312179

605834045

E-mail. policia@noain.es

Frontén municipal Bidezarra
El alquiler se realizard en el polideportivo
municipal.
Horario: de 10:00a 22:00 h.
Precios:
Empadronados: 10 e/hora
con luz, 7 e/horassin luz.
No empadronados: 20 e/hora
con luz, 13 e/hora sin luz.
Frontén de Zulueta
El alquiler se realizard en el polideportivo
municipal de Noin.

Edad: a partir de 14 afios.

Precio: 7 euros de cuotay
5 euros de fianza.

Inscripciones: Hasta el jueves
de la semana de la salida en
el Patronato de Deportes
(9483175 16).

Salida: En autobus desde la
puerta de la iglesia San
Miguel.

Club de Jubilados
948 3469 68
E-mail. clubjubiladoso51@gmail.com
Colegio Publico San Miguel
948368075
Fax. 948 36 82 40
E-mail. cpnoain@pnte.navarra.es
Instituto ESO Noain
94836 80 53
Fax. 9483682 16
E-mail. iesonoai@educacion.navarra.es
Centro de Salud
Cita previa:
948 36 81 55/56
Aeropuerto
94816 87 00
RENFE
948317666
Transporte Comarcal (Mancomunidad
Comarca de Pamplona)
94842 32 42
Taxi
948232300
Parroquia San Miguel
948317433

APYMA Primaria

E-mail. info@apﬁmasanmiguel.es
Eraiki Guraso Elkartea

E-mail. eraikigurasoelkartea@gmail.com
APYMA Secundaria

687437312

E-mail. apymanoain@yahoo.es
Gau Eskola

E-mail. noaingogaueskola@gmail.com
Scout Lykos

E-mail. scoutlykos@hotmail.com

Precios:
Empadronados, 7 e/hora
y no empadronados, 13 e/hora.
Precio de la ficha de luz: 3 e.
Frontén y pista azul
del Colegio San Miguel
Uso libre. Horarios: sabados, de 15:00 a 21:00
horas. Domingos, de 9:00 a 20:00 horas.
Precio: Gratuito.
Sistema de reserva: libre utilizacion; el primero
que llega, juega. Maximo tiempo de juego:
1 hora desde que alguien solicite
su turno.

15 de octubre

Travesia Piedra San Martin-Lescun
29 de octubre

Travesia Panticosa-Biescas

12 de noviembre

Travesfa Laguna de Cameros-Ortigosa
17 de diciembre

Travesia Brinkola-Gabiria

Policia
Municipal
cuenta con una
bicicleta para
acompanar en
las marchas
ciclistas

Existe desde hace afios un
compromiso con la Jefatura Provincial
de Trafico por el que Policia Municipal
de Nodin imparte clases de educacién
vial en los centros educativos de la
localidad.

Los alumnos y alumnas aprenden
conceptos relacionados con el peatén,
la bicicleta, la movilidad urbanay
diferentes aspectos con los que
conviven a diario dentro de una
ciudad. )

Por otro lado, las Areas de Deportes y
de Agenda Local 2030 organizan
periddicamente marchas en bicicleta
para afianzar estos conocimientos. En
estas marchas colabora Policia
Municipal acompafiando en bicicleta
a los asistentes, cortando cuando es
necesario el trafico y proporcionando
seguridad al grupo.

Por todo ello, el equipo de seguridad
vial de Policia Municipal ha reciclado
una bicicleta con piezas y elementos
recuperados adaptandola para poder
realizar estos acompafiamientos al
alumnado. La bicicleta se ha rotulado
con los dameros y escudos de policia
y cuenta con un cofre de transporte
donde el instructor lleva una pequefia
caja de herramientas y material para
arreglar pinchazos o hacer pequefas
reparaciones durante las marchas
ciclistas.
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Noain

pide la inclusion

de tres obras en el Plan
de Inversiones Locales

La asamblea ordinaria de la Mancomunidad de
Servicios Sociales de la Zona de Nodin celebrada el
pasado 23 de febrero aprobd, entre otros asuntos,
la modificacién presupuestaria necesaria para la
redaccion del proyecto del futuro CeEl Ayun-
tamiento de Nodin-Valle de Elorz ha solicitado la
inclusion de tres obras en el Plan de Inversiones
Locales (PIL) del Gobierno de Navarra para el pe-
riodo 2023-25.

El primer proyecto incluido es la reurbanizacién y
reforma de las redes de la Plaza San Miguel, cuyo

presupuesto asciende a 616.625 euros (IVA no in-
cluido).

También se ha solicitado la inclusion en el PIL de
la reurbanizacion y reforma de las redes de los
pisos de Mocholi (calles Ventura Rodriguez y Los
Porches), con un presupuesto de 403.540,12 euros
(IVA no incluido).

El tercer proyecto incluido es la reforma de los ves-
tuarios del frontén del Colegio San Miguel, en este
caso con un presupuesto de 279.504,54 euros (IVA
no incluido).

Préoxima construccion de una
pista polideportiva en Bisaires

Esta previsto sacar a concurso la redaccién del proyecto

antes de que finalice 2022

El Ayuntamiento de Nodin-Valle de Elorz tiene pre-
visto licitar en breve el contrato de asistencia para
la redaccion del proyecto de construccion de una
pista polideportiva en el antiguo campo de futbol
Bisaires, con el objetivo de adjudicar la redaccidn

del mismo antes de fin de afio.

El proyecto contempla la construccién de una pista
polideportiva cubierta, vestuarios, aparcamiento y
zonas libres, con un coste aproximado de 1.300.000
euros (IVA incluido).

Concluyen las
obras de reforma
de los baiios del
Colegio San
Miguel

El Ayuntamiento de Nodin-Valle de
Elorz ha acometido recientemente las
obras de reforma de los bafios
situados en la zona antigua del
Colegio Pablico San Miguel.

Las obras, que han tenido una
subvencion del Departamento de
Educacion del Gobierno de Navarra,
fueron adjudicadas a la empresa
Construcciones Victorino Vicente S.L.
por 84.085,58 euros (IVA excluido).

Acometidas
varias obras de
fontaneria en el
campo de fatbol
Bidezarra

El Ayuntamiento de Nodin-Valle de
Elorz ha adjudicado los trabajos de
reforma de la conduccién de agua del
campo de futbol Bidezarra para
adaptarse a la normativa sobre
legionella. El coste de las obras es de
51.900 euros (IVA excluido) y el plazo
de ejecucion es de dos meses, por lo
que estardan finalizadas el préximo
mes de noviembre.

M@ Jesus Irisa
Estilista

Electricidad

GONi

TALLE

RE
AUXILIAR

ALFilL.

Publicidad en

Construccién de componentes mecanicos,

Limpieza de cutis .
: soldadura y mecanizado

Tratamientos
(™= Depilaciones eléctrica, a la

Instalaciones en general
Reformas - Averias

€ lluminacion Componentes agricolas y ganaderos
cera tibia y laser o | . .
Manicuras Reparacion y venta de maquinaria agricola
Pedicuras C/ Las Eras, 15 Buzoneo a todos

Maguillajes

M. 689 23 1508
Plaza de los Fueros, 7 = Nodin

los vecinos
) 948 13 67 66

31470 Elorz (Navarra)

Tel. 676 77 34 46

Tel.: 948 31 71 46 // Fax: 948 31 70 51
E-mail: talleresalfil@terra.es
Pol. Ind. Torres de Elorz // 31119 Torres de Elorz (Navarra)
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Ya estd terminada la primera fase de rehabilitacion
energética de la Urbanizacion los Porches de Nodin,
y los vecinos y vecinas de ese edificio estdn muy
contentos con la reforma. No en vano ya han em-
pezado a notar que sus pisos son ahora mucho més
confortables. Tras este caluroso verano han visto que
sus viviendas se han mantenido mads frescas, y las
viviendas que ya tenfan realizada la envolvente en
invierno lo notaron con el frio. Pero incluso en fies-
tas de Nodin han notado la mejora, ya que se oia
mucho menos la misica de la plazay la fiesta. Y es-
téticamente, el edificio ha mejorado mucho.

Esta previsto que en breve se inicien las obras de
rehabilitacion del edificio correspondiente al portal
3 de esta urbanizacién.

Cabe recordar que el Gobierno de Navarra tiene ac-
tualmente unafuerte linea de subvencionesy ayu-

Finaliza la primera fase
de rehabilitacion
energética de la
Urbanizacion Los Porches

En breve comenzaran las obras de rehabilitacion
en el portal 3 de esta urbanizacion

das en materia de asesoramiento para realizareste  tipo de actuaciones.

Noéin cuenta con  Noéincuentaenlaactualidad con un total de nueve desfibriladores de uso publico ubicados en los siguientes
lugares: CEIN (automético y con horario restringido), polideportivo del Colegio (semiautomético y con horario

un total de 9 restringido), polideportivo municipal (semiautomético y con horario restringido), campo de fiitbol Bidezarra

H (automético y en horario de entrenamientos y partidos), patrulla de Policia Municipal (semiautomatico y activo las
deSfl brlla’d O.reS 24 horas del dia), piscinas de verano (semiautomatico y activo las 24 horas en verano), Centro de Salud
de uso publ iICO (automatico y activo las 24 horas del dia) y dos en el Aeropuerto de Nodin (manuales y activos las 24 horas del dia).

Kepa Koldo Lekuona. Col. 360
Silvia Carrera Murillo. Col. 486

CLINICADENTAL

",

C/ Real, 31. Nodin
Tel. 948 985 564

C/ Ronda de las Ventas 15-17. Burlada
Tel. 948 149 078

U ON - IMPLANTES
LEK A - PROTESIS EN GENERAL

- ORTODONCIA

- TRATAMIENTO DE ENCIAS
- P.AD.L

waw.clinicadentalleklona.com
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Celebrada la XXXI
edicion de la Marcha de
Bicis por el Valle de Elorz

El Area de Deportes junto con Agenda Local 2030
organizé el pasado 18 de septiembre una nueva
edicién de la Marcha de Bicis por el Valle.

El objetivo de esta marcha es fomentar el uso de la
bicicleta en nuestro municipio, a la vez que dar a
conocer diferentes caminos y lugares de nuestro
entorno. Asi, este afio se llegd hasta el puente me-
dieval de Otano y parte del recorrido ademas se re-
aliz6 por el camino lateral del canal de Navarra.
La marcha comenzé a las 9:30 y tras recorrer varias
calles de Nodin se tomd la carretera vieja a Jaca
hasta la altura de Elorz, donde se transité por un
camino que lleva hasta el puente de Otano. Alli se

ofrecid refrescos y bocadillos a los y las partici-
pantes y se disfruté de un entorno muy agradable
junto al rio Elorz.

La marcha continud por un camino paralelo al canal
de Navarra hasta llegar a Ezperun, donde se tomo
|a carretera que lleva a Torres de Elorz, Imdrcoain y
alli por el camino del rio Elorz hasta llegar a Nodin,
donde termind el recorrido sobre la 13:00 en la
plaza de Los Fueros.

En total el recorrido fue de alrededor de 20
kilémetros, que los cerca de 150 participantes de
todas las edades salvaron sin problemas y con muy
buen ambiente.

Nueva reforma
a tecnologia
LED del
alumbrado

V4 L]
publico del

(] (] L]

municipio
El Ayuntamiento de Nodin-Valle de
Elorz va a acometer este otofio una
nueva mejora en el alumbrado
publico del municipio.
Concretamente, se van a sustituir 90
luminarias de vapor de sodio a
tecnologia LED, que es en torno a tres
veces més eficiente. Esto va a permitir
reducir la potencia en alumbrado en
13 kw y ahorrar en torno a 75.000
kwh al afio de electricidad. La
inversién para realizar este cambio va
aserde 47.948,60 euros y el
Consistorio ha recibido una
subvencidn de 27.310 euros de la
Direccién General de Industria,
Energia e Innovacién del Gobierno de
Navarra.
Este nuevo cambio de luminarias a
tecnologia LED se va a realizar en la

calle Nueva de Nodin y en el poligono
Talluntxe.

Reembolso
directo de

20¢

por la compra de tus
lentillas diarias Premium*

OPTICA
NOAINC ~

Real, 25+ T. 948 346 893
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Miles de personas acudieron los pasados dias 16,
17 y 18 de septiembre a la VII Feria Navarra
Ecoldgica organizada por el Consejo de la Produc-
cion Agraria Ecoldgica de Navarra (CPAEN-NNPEK)
y celebrada, por segundo afio consecutivo, en el
Parque de los Sentidos de Nodin.

Alo largo del fin de semana se celebraron nu-
merosas actividades, como mercado de alimentos
ecoldgicos, zona eco gastrondmica, mesas re-
dondas, juegos, degustaciones, exposicion de
ganaderia, misicay animaciones.

Este afio la feria ha contado con 30 empresas de
produccién ecoldgica expositoras, 23 de Navarra
y 7 defuerade Navarra, lo que ha servido también
para establecer un contacto més directo con estas
productoras y establecer relaciones comerciales.
Elbuen tiempo contribuyd al aumento importante
tanto de visitantes como de ventas. Tanto las per-
sonas consumidoras como las productoras recal-
caron que el Parque de los Sentidos es un entorno
idéneo para este tipo de evento, al aire libre y con
grandes espacios para organizar todo tipo de ac-
tividades. En esta edicién, ha destacado sobre todo
la afluencia de familias.

Desde CPAEN/NNPEK se ha valorado positiva-
mente la acogida que ha tenido la feria y ha
mostrado su agradecimiento “a todas las personas
que se han acercado a laferia, tanto consumidoras
como a empresas y productoras que han estado
mostrando sus alimentos a la gente, y al Ayun-
tamiento de Nodin por la disposicion y la colabo-
racién para celebrar la VIl Feria Navarra Ecoldgica
en el Parque de los Sentidos, asi como por su
apuesta por una jardineria ecoldgica que han po-
dido disfrutar muchisimas personas durante estos
tres dias".

La feria fue un evento residuo cero donde se ge-
nerd el miimo de residuos posible y ademas, se
adoptaron medidas para evitar el desperdicio de
alimentos. Un ejemplo de ello es la taberna de
agua que se dispuso en lazona gastronémica con
agua gratuita para todas las personas. Destacé
también lazona gastrondmica gestionada por Gel-
toki en la que se podian degustar los productos
de las propias personas productoras.

S

|

Miles de personas
acuden a la Feria
Navarra Ecologica

"‘

CaLy
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Nafarroako Azoka Ekologikoa,
arrakastatsu jendez eta salmentaz.
Milaka lagunek Nafarroako VII. Azoka
Ekologikoan hartu zuten parte joan den
irailaren 16an, 17an eta 18an. lzan ere,
Nafarroako Nekazal Produkzio
Ekologikoaren Kontseiluak antolaturik
(NNPEK), azoka bigarren urtez jarraian
egin da Noaingo Zentzumenen Parkean.
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Multitudinario Dia del Socio
del Club de Jubilados

El Club de Personas Jubiladas y Pensionistas de
Nodin-Valle de Elorz reunié a 165 asistentes el
pasado 10 de septiembre en su Dia del Socio. Du-
rante la fiesta se entregaron galardones por sus
bodas de oro a las parejas formadas por Marfa
Teresa Gutiérrez Mallo y Pablo Victoria Carrasco;
Ramon Bautista Navarro e Isabel Garcia Gonzélez;
y Javier Elizagaray Echarte y Rosa Ventura Ron-
calés. Asimismo, se homenajed a Dolores Cabrera
Cruz, mayor de 85 afos.

El pasado 4 de octubre, una treintena de socias y
socios del Club participaron también en el Dia de
los Mayores, que reunid a personas de 18 asocia-
ciones de personas de la tercera edad que
comieron en un restaurante pamplonés.

Ao largo del verano, el Club organizé dos sali-
das: la primera de ellas el 21 de junio al Monas-
terio de Piedra (45 personas) y la sequnda fue
una visita guiada a los pueblos oscenses de
Boltafia y Ainsa el pasado 18 de agosto (40 per-
sonas).

Semana Cultural
Para este mes de octubre, el Club ha programado

su tradicional Semana Cultural, en la que estda  apuntadas), actuaciones musicales y un encuen-
prevista una excursion a Ezcaray (101 personas  tro intergeneracional entre abuelos y nietos.

Abierto el plazo de
inscripcion para el taller
sobre el uso de moviles
y otros dispositivos con
la Administracion

Es gratuito y estéa dirigido a personas
mayores de 50 afos

La Mancomunidad de Servicios Sociales ha organizado en colaboracién con el
Club de Jubilados de Nodin un taller sobre el uso del teléfono mévil y otros
dispositivos para relacionarse con la Administracion.

Se trata de un curso gratuito de 10 horas de duracién, destinado a personas
mayores de 50 afios residentes en los diferentes municipios que forman parte
de la Mancomunidad y que serd impartido en el Centro Civico de Nodin los
dias 8, 10, 15, 17 y 22 del proximo mes de noviembre de 10:00 a 12:00
horas.

El objetivo es que las y los participantes aprendan a realizar gestiones elec-
trénicas para relacionarse con la Seguridad Social, el Servicio Navarro de
Empleo, los ayuntamientos y otras entidades y organismos publicos, y también
a gestionarfacturas y a realizar gestiones bancarias a través de sus dispositivos
moéviles y/o ordenadores.

El plazo de inscripcién finaliza el préximo 2 de noviembre, y las personas in-
teresadas deben inscribirse llamando al teléfono 621 210 148. Para realizar
este taller es imprescindible disponer de la clave permanente, por lo que las
personas interesadas que todavia no disponen de ella deberén hacerlo saber
ala hora de formalizar la inscripcion para que desde el SSB le pidan cita para
obtenerla. Las personas asistentes al taller deberan acudir a las sesiones con
su teléfono movil, y también se puede llevar un ordenador portatil.

[ Octubre 2022

La Mancomunidad

de Servicios Sociales

se suma al Dia Internacional
de las Mujeres Rurales

El pasado 15 octubre se conmemor6 el Dia Internacional de las
Mujeres Rurales, bajo el lema de “El desafio rural de Navarra seré
feminista o no serd”. Una campafia elaborada de forma conjunta
por las entidades locales y territoriales que, como la
Mancomunidad de la Zona de Nodin, cuentan con técnica de
Igualdad, para reconocer el papel y la aportacion de las mujeres,
en toda su diversidad, a la sostenibilidad de los territorios de la
Navarra rural, contribuyendo muy activamente a que este entorno
siga siendo un ejemplo de evolucién, desarrollo y progreso, tanto
en el dmbito econdémico, como en el social y cultural de nuestros
pueblos y zonas rurales.

Por ello, se quiere hacer una apuesta firme que conlleva retos
importantes, entendidos como estrategias clave para trabajar en el
medio rural, por ser esenciales para construir un futuro préspero,
equitativo y pacifico en nuestros territorios: la incorporacién
transversal de la Igualdad de género en los territorios rurales, el
empoderamiento de las mujeres y las nifias de este entorno, la
participacién socio politica de las mujeres para el ejercicio de una
ciudadania activa y con poder, la conciliacién de la vida laboral y
personal, el apoyo al asociacionismo de las mujeres y al tejido
asociativo que trabaje por la igualdad y la optimizacién maxima
de los recursos.

Como parte del programa, se ha disefiado un ciclo navarro de
documentales con el que las mujeres son las grandes
protagonistas y en cuyos contenidos se vuelve a recordar cuéles
son las necesidades y reivindicaciones para mejorar su situacion
actual.



“Mujer Emplea”, un programa de
insercion sociolaboral para mujeres
perceptoras de renta garantizada

El pasado 19 de septiembre comenz6 "Mujer Em-
plea’, un programa formativo y de insercion socio-
laboral llevado a cabo por la Fundacién
Koine-Aequalitas desde 2020 en colaboracion con
los ayuntamientos interesados y financiado inte-
gramente mediante la convocatoria 0,7 del Depar-
tamento de Derechos Sociales.

La finalidad del proyecto es la mejora de la em-
pleabilidad e insercién laboral de 10 mujeres en
situacion de exclusion social perceptoras de Renta
Garantizada por medio de un proceso individua-
lizado y grupal de promocién y desarrollo personal
y profesional. Este contempla el disefio de forma
conjunta y consensuada con la persona partici-
pante su propio itinerario de insercion. El itinerario
se compone de los siguientes contenidos:

o Capacitacién en comercio (70 horas): de la mano
de expertas en atencion al cliente, se trabaja en
grupo diferentes tematicas: atencidn al cliente,
cajas, proceso de venta, etc.

e Formacion ocupacional pre-laboral y capa-
citacion personal (30 horas): formacion de la mano
de una orientadora socio laboral de competencias
personales y profesionales para mejorar la em-
pleabilidad. Se trabajan materias como habili-
dades personales, elaboracion de cv, técnicas de
comunicacion asertiva, entrevista de trabajo, com-
petencias digitales, etc.

e Empoderamiento (20 horas): teniendo en
cuenta laincidencia del desempleoy de la pobreza
en las mujeres, consideramos imprescindible
generar procesos de empoderamiento personal y
colectivo en las mujeres participantes como as-
pecto clave para alcanzar la igualdad entre mu-
jeresy hombres.

e Précticas no laborales en empresas de la zona:
20 dias de précticas no laborales (5 horas al dia)
en distintas empresas colaboradoras de Fundacién
Koine con las que se firma un acuerdo de colabo-

racién de practicas no laborales. Las mujeres es-
tardn aseguradas durante el periodo de practicas
y contaran con un seguimiento por parte de las
profesionales del programa.

e Trabajo individualizado: a todas las mujeres que
participen en el programa se les disefiard un iti-
nerario personal de insercidn sociolaboral.

e Un diagndstico donde se exploraran aspectos
vinculados a su formacién, experiencia profesional,
aspectos de cardcter competencial, objetivo profe-
sional, su contexto personal, familiar y social, su
situacion de salud, aspectos de cardcter vocacional
y motivacional...

e Disefio de un itinerario personal de insercién
socio-laboral, donde se asociaran medidas de
caracter individual/grupal, que puedan cubrir los
aspectos previamente identificados para dar cober-
tura a su necesidad o para mejorar las competen-
cias identificadas. Este itinerario serd consensuado

con cada mujer participante.

e Seguimiento y evaluacion del cumplimiento de
las medidas. Durante el desarrollo del mismo, la
profesional de referencia evaluard el grado de
cumplimiento en la ejecucion de las medidas
adoptadas en cada caso.

Emakumeak gizarteratu eta laneratzeko
prestakuntza-programa. Joan den irailean,
"Mujer emplea” emakumeak gizarteratu eta
laneratzeko prestakuntza-programa hasi zen,
Eskubide Sozialetako Departamentuak bere
osoan finantzatua. Helburua da gizartean
bazterturik dauden eta errenta bermatua
jasotzen duten 10 emakume laneratzea eta
haien enplegagarritasuna hobetzea.

En marcha el taller de capacitacion
“Mujeres en la cuerda floja”

La desigualdad de género es un fenémeno muy a-
rraigado atin en todos los dmbitos, debido funda-
mentalmente a la herencia cultural de la sociedad
en la que vivimos. Aspectos como el acceso a deter-
minados puestos de trabajo, la brecha salarial o la
conciliacién sociolaboral son obstaculos a los que
las mujeres deben enfrentarse de forma diaria, pero
este handicap es todavia mayor para las familias
monoparentales encabezadas por una mujer.

Las estadisticas demuestran que las familias con
un Unico progenitor son mayoritariamente femeni-
nas, corriendo a cargo de las mujeres el manten-

imiento integro de la familia, pese a presentar, en
la mayorfa de los casos, una situacién econémica
que no les permite ingresar lo suficiente para su
sostenimiento. Esta situacion es el resultado de
una realidad laboral precaria, dado que a la mayoria
les resulta casi imposible encontrar un empleo
compatible con la dificil conciliacién.

La Mancomunidad de Servicios Sociales de Base
de la Zona de Nodin, sensibilizada con estas situa-
ciones, realiza acciones que intentan paliar los pro-
blemas y dificultades de estas mujeres. Un ejemplo
de esta dindmica es el Programa de Igualdad e In-

corporacion, que ha puesto en marcha el taller de
capacitacién de mujeres "Entre Nosotras". Este
curso, impartido en Beriain, trabaja con un nu-
meroso grupo de mujeres temas como la sobre-
carga de trabajo, que hace que frecuentemente se
sienten desbordadas y sin vida personal o social.
Asi mismo, se abordan los sentimientos de soledad
y abandono; la independencia y las relaciones de
calidad; la autoestima y el objetivo de lograr un
estado de &nimo positivo basado en el equilibrio
entre obligaciones y las gratificaciones, tomando
las riendas de su propia vida. En definitiva, se estd
trabajando en todos aquellos aspectos que por si
mismas pueden cambiary mejorar a través de una
hoja de ruta que ayude a alcanzar los objetivos,
suefios y proyectos de vida deseados desde un
aterrizaje de realidad.

Octubre 2022/
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Cémo controlar el
gasto en calefaccion
sin pasar frio

La mayor parte de la energia que se usa en las viviendas de Navarra
se dedica al uso de la calefaccion, por lo tanto, si queremos ahorrar
energia en nuestro hogar esimportante gestionar bien la calefaccion.
Para ello puedes sequir estas recomendaciones:

* Uno de las mejores formas de ahorrar con la calefaccién es
realizando una correcta VENTILACION.

La férmula es sencilla: se debe ventilar toda la vivienda a la vez,
abriendo todas las ventanas y las puertas que se interponen

entre las diferentes estancias. Si se abren ventanas

opuestas, lo que permite una aireacion maxima,

puede ser suficiente con dos o tres minutos.

Obviamente, los radiadores deben estar apa-

gados durante la ventilacién.

Por contra, una ventilacién intermitente, hecha

estancia a estancia, con las ventanas entre-

abiertas, requiere mas tiempo para la renovacion

del aire y provoca unas mayores pérdidas e-

nergéticas.

* Apaga la calefaccion por la noche, baja las per-

sianas y echa las cortinas, evitards importantes pér-

didas de calor.

* Instala un termostato en la calefaccién que te ayude a

utilizar la calefaccion con eficiencia y regulalo para una temperatura
de no mds de 20°-21°. Bajar el termostato en un solo grado puede
hacernos ahorrar bastante dinero al afio. Asi que es bueno encontrar

Nola aurreztu berokuntzan, hotzik pasatu gabe.
Berokuntzako erregaiak garestitu direla eta (gasolioa, gasa eta
argindarra), inoiz baino beharrezkoagoa dugu hainbat neurri
hartzea aurrezteko baina hotzik pasatu gabe. Hona hemen
hainbat gomendio: etxebizitza ongi aireztatzea, tenperatura
erregulatzea termostatoa jarriz, logeletan eguzkia sartzen uztea,
bero-iturriak gortinekin edota altzariekin ez estaltzea, eta
etxebizitzaren isolamendua hobetzea.

CLINICA DENTAL NOAIN

administracion de comunidades

asesoria encur]

Calle Real N° 27
31110 Nodin

Tel. 948 317 830

profesi

www.clinicadentalnoain.com

fincas afamendia osés

onolidcd‘..cerccnio

Plaza Sierra de lzaga, 7 bajo - 31191Beriain
Tfno. 948 310 785 - Fax 948 310 536
E-mail: asesoriaberiain@hotmail.com
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el equilibrio adecuado entre la temperatura de nuestra casa y lo

que queremos gastar en calefaccion.

* No toda la casa tiene que estar a la misma temperatura. Hay

zonas, como los dormitorios, que se puede rebajar la temperatura

entre los 17-18 °C. Esto se puede conseguir apagando alguin
radiador o instalando valvulas termostaticas en los radiadores.

* Si hay una habitacién en la que nunca entra nadie, tiene
sentido apagar los radiadores de esa habitacién durante todo el
invierno. En esos casos asegUrate de que la puerta de esa habitacion
permanezca cerrada siempre y te recomendamos poner en la parte
inferior de la puerta algo que impida que pase la corriente.

* Si te ausentas por unas horas de casa, reduce la posicién del
termostato a 15° 0 a la posicién “econémica”.
* Deja entrar el sol en invierno, tendrés calefaccion gratis.
* No tapes las fuentes de calor con cortinas, muebles o
elementos similares, es importante que circule el
aire caliente. Un sofd delante del radiador absorbe
gran parte del calor. El moverlo un poco merece
lapenay luego en primavera vuélvelo a ponerlo
ensu lugar.
* Si un radiador estd en una pared exterior,
parte del calor se perderd a través de la
pared. Colocar papel de aluminio entre la
pared y el radiador reflejard el calor hacia la
habitacién. También existe en el mercado unas
laminas reflectantes que son muy baratas, tienen
aluminio y una capa de aislante.
* Revisa periddicamente el estado de la caldera, purga
los radiadores una vez al afio y evita fugas de agua del cir-
cuito.
* AISLAR tu vivienda siempre es un acierto y actualmente hay
ayudas para ello. Los sistemas de doble ventana o doble cristal
reduce drdsticamente a la mitad la pérdida de calor con respecto al
cristal sencillo. Las rehabilitaciones energéticas de fachada y tejados
también es una muy buena opcidn, pero requieren de una importante
inversion. Pero también se pueden hacer pequefias mejoras en el
aislamiento, como poner burletes de goma o espuma en puertas y
ventanas que pueden conllevar ahorros energéticos y econémicos
de hasta un 30% en calefaccion.
Si necesitas mas informacién puedes acudir a la oficina de Agenda
Local 2030 en el Centro municipal Lorenea (agendalocal2030@noain.es
-948 07 48 48).

Hy{OECORACION

Marfin Turrillas Ifdrhide

Tel.; 696 94 66 73
31110 Nodin [Navarra)
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OFERTAS ESPECIALES EN
LENTES DE CONTACTO

centro optico

NNNelorz

Calle Real 35 - Noain e Tel. 948 078 100
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Auto-\/ein . \

x REPARACION DE TURISMOS, FURGONETAS Y 4X4

Mecanica, electricidad, diagnosis,
neumaticos, aire acondicionado...
Vehiculo de sustitucion

Mejoramos presupuestos, consultanos

C/ Tudela, 49 (Ciudad del Transporte)

Teléfonoy fax 948 85 37 89 SN
autovein.andres@gmail.com C/ REAL, 64. NOAIN - T. 948 318 094
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GANADORES DE LOS CONCURSOS DE FIESTAS

CAMPEONATO RELAMPAGO DE MUS:  CONCURSO DE ZURRACAPOTES:
1°. Carlos Laquidain y Txema Pereira. Chicas del 99.
2°. Félix Galary Luis Agudo.

CONCURSO DE CARTELES CATEGORIA

CONCURSO DE CARROZAS: INFANTIL:

-TopTen. Dana Gancedo Aranzabal.
-Txozna.

- Chicas 02.
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Lo que no sabias de las Fiestas

e Aunque es posible apuntarse a la mayoria
de actividades y comidas a través de Internet,
muchas personas prefirieron acudir personal-
mente al Centro Cultural el primer dia de
inscripciones, generando colas a lo largo de
toda la mafiana. Desde el Area de Cultura se
insiste en que es posible apuntarse a practia-
mente todo a través de Internet o bien por via
telefonica. Las dnicas personas que estan
obligadas a pasar por el Centro Cultural a
apuntarse son los jubilados y jubiladas que se
inscriban a su comida y las personas que
quieran participar en el campeonato de mus,
ya que en ambos casos es preciso comprobar em-
padronamiento y/edad. El resto puede hacerse a
través de internet o por teléfono.

e El Ayuntamiento no ofrece menus para per-
sonas celiacas o intolerantes a algdn alimento o
componente debido a que desde el Area de Cul-
tura no se tiene capacidad ni personal suficiente
para controlar que esto se haga adecuadamente
y sin riesgo alguno para la salud de las personas
que participan en las comidas y cenas que se ges-
tionan. No obstante, esas personas siempre
pueden inscribirse en cualquiera de las comidas
0 cenas y se les reserva un sitio para que puedan
llevarse su propia comida en las debidas condi-
ciones de seguridad para su salud.

e En lasactividades para las que habia que apun-
tarse antes de fiestas, estos fueron los datos de
inscripciones:

- Cenas chavales/as 12-16 afios: 525 personas

- Calderetes: 454 personas.

- Comida entreverados/as: 176 personas (dos
veces més que el Gltimo afio).

- Comida jubilados: 131 personas.

- Paellada jovenes: 200 personas.

- Comida juventud: 226 jovenes.

- Campeonato de mus: 32 parejas.

- Concurso zurracapote: 7 cuadrillas inscritas.

e Los caramelos que se lanzaron desde los bal-
cones del ayuntamiento el dia del cohete fueron

adquiridos inicialmente para la cabalgata de reyes
y tuvieron que esperar pacientemente guardados
en un almacén durante varios meses hasta que fi-
nalmente se utilizaron en fiestas grandes. Por su
parte, los cohetes que se lanzaron el dia del
txupinazo se habian comprado especificamente
para estas fiestas y resultaron ser fruto de una par-
tida defectuosa que fue retirada del mercado in-
mediatamente ya que ocurrid lo mismo en otra
poblacién.

e El concurso de zurracapotes para las cuadrillas
de jévenes tuvo este afio un recorrido por dife-
rentes plazas del municipio y se convirtio en un
momento muy especial para las cuadrillas parti-
cipantes, entre las que resultaron ganadoras las
"Chicas del 99".

e os tardeos en la "Zona joven/Gazte gunea” se
convirtieron en unos momentos de fiesta en los
que todo el mundo pudo disfrutar de la mdsica y
el buen ambiente generado.

e Esteafio la juventud de Nodin particip con sus
aportaciones en la programacién de fiestas de la
"Zona joven/Gazte gunea” a través de un proceso
de participacion que arrancd en el mes de abril y
que se denominind: Este afio, en NOAIN... SIAIN
fiestas!

e Las cenas de chavalas y chavales aumentaron
su aforo hasta alcanzar las 175 personas por dia y
cena con el fin de poder acoger al mayor nimero

de asistentes.

* a comida de entreverados/as cambi6
este afio su formato y se ha convertido en
uno de los grandes éxitos de participacién
de estas fiesta con 175 personas inscritas
(casi tres veces mds que en la dltima
ocasion) que disfrutaron del menu del
Restaurante Casa Santamaria y de la so-
bremesa con Fidel, el hombre orquesta.
e El recinto de vaquillas estrend este aiio
nuevos burladeros y nueva rampa.

e Antes del pobre de mi hubo que regar
la zona del parque donde se iba a lanzar
|a pirotecnia, y este acto aparentemente cotidiano
se convirtié en un momento de fiesta y diversién
para las nifias y nifios que se acercaron a la zona
a refrescarse.

e Los mdsicos de la batukada que actud tras el
pobre de mi iban disfrazados de payasos psicé-
patas y dieron grandes sustos a las personas asis-
tentes que al principio no eran conscientes de que
todo formaba parte del espectaculo. Tras unos
primeros momentos de desconcierto, el ambiente
fue inmejorable.

o Nuestras fiestas cuentan con alrededor de 100
actos y todos ellos son coordinados por el per-
sonal del Area de Cultura.

* Los colectivos que forman parte del Consejo
Sectorial de Cultura prestan su apoyo en dife-
rentes momentos de las fiestas contribuyendo
también al correcto desarrollo de las mismas.

e [l presupuesto total de Fiestas Grandes de
Nodin en 2022 ha sido de 151.700 €, lo que
supone un incremento de 37.000 € respecto al
ultimo afio en que se celebraron las fiestas antes
de la pandemia. Este incremento se destind a la
consolidacién de la “Zona joven/Gazte gunea” (in-
fraestructuras y dotacion para programacion)y en
mejorar la dotacién destinada a programacion fes-
tiva musical y de animacién infantil, asi como al
incremento de costes de las actividades tras estos
dos afios.

Intercambio de
paiuelos entre
sociedades y
colectivos de Noain
durante las Fiestas

Por iniciativa de la Sociedad Lagun Artean de Nodin,
durante las Fiestas Grandes de Noain se celebraron
varios actos de intercambio de pafiuelos entre
sociedades y diferentes colectivos de la localidad como
son la Comparsa de Gigantes, las sociedades
Ostiralekoak y San Miguel, el F.C. Bidezarra, la cuadrilla
Top Ten y la Asociacién Fotografica Enfoco de Nodin. En
laimagen, el acto de intercambio entre la Sociedad
Lagun Artean, la Comparsa de Gigantes y la Asociacion
Fotografica Enfoco.

Octubre 2022/

15



16

——

Exito de los talleres
de verano de la
Biblioteca Publica

Este verano hemos ido de ola en ola (jy leo porque
mola!) y un buen chapuzon era de las pocas cosas
que podia salvarnos del calor... aunque entre cha-
puzon y chapuzén, siempre habia un hueco para una
buena lectura.Y asi han podido disfrutar los usuarios
y usuarias de la Bibliopiscina de Nodin. Los présta-
mos han sido nuevamente mas de 2.000 y la alegria
repartida y las palabras compartidas... jinfinitas!,
gracias al trabajo de M? José Martin, responsable de
la bibliopiscina.

En la Biblioteca se comenzé el verano con un fantés-
tico y magico taller: "Haz que tu varita te elija”. Para
conmemorar el aniversario de la publicacién de
Harry Potter, un buen grupo de nifios y nifias elabo-
raron su propia varita y alguna que otra pocion ma-
gica... jalohomora!

Y para cerrar el verano, se organizaron otros dos

talleres: uno infantil en torno a la paz y la mujer (en
la foto) y otro juvenil de escritura creativa. Ambos
han funcionado de maravilla y han surtido a la bi-
blioteca de toques de confianza e imaginacion a rau-
dales.

Por supuesto, con la llegada del otofio la apertura de
la biblioteca se amplia (de 10:00a 13:00 y de 14:00
a20:00 h.)y jvuelve la locura de las actividades y
los cursos!

También retornan las reuniones de los clubes de lec-
tura (el de castellano, el de euskera, el de inglés, el
juvenil, los de lectura fécil, el de literatura infantil
para personas adultas...), vuelven también nuestros
pequefios filésofos/as, se ha creado un taller de es-
critura creativa para personas adultas y, por dltimo,
se han organizado dos talleres de alfabetizacion dig-
ital en torno al smartphone.

Javier Asiain gana
el IX Premio
Internacional de
Poesia José Zorrilla

El poeta Javier Asidin obtuvo el pasado
mes de junio el IX Premio Internacional
de Poesia José Zorrilla por su libro "La
intimidad del trapecista’, con el que se
impuso a otros 232 trabajos
provenientes de paises como Perd,
Argentina, Israel, Alemania o Brasil,
entre otros.

El galarddn incluye un premio en
metalico de 3.000 euros, sendos actos
de presentacion de la obra en Valladolid
y en Madrid, y la edicion del poemario a
cargo de la editorial Algaida Editores,
prevista para este otofio.

Balance positivo de
la programacion
cultural de verano

El Area de Cultura organizé un afio mas
una variada programacién cultural de
verano que incluyé musica, danza,
proyecciones, un taller de escritura
creativa y dos actuaciones de teatro de
calle a cargo de Guillem Alba & La
Marabunta (en la foto) y Amico Teatro.

NOAIN HONRO A SU PATRON

La intensa lluvia provocd que la tradiciona procesion de San Miguel (foto de la izquierda) que devuelve al patrdn a la antigua iglesis de San Miguel,
tuviera que celebrarse el domingo 2 de octubre, acompafada del Coro Valle de Elorz, la Comparsa de Gigantes, los gaiteros de Pamplona y el grupo de
danzas Ardantzeta.Si tuvo lugar el dia 29 en el Centro Cultural el concierto “Turrillas sinfonico” (foto de la derecha) a cargo de Sinfonia Navarra y como
homenaje a las personas mayores de la localidad por la especial incidencia que la pandemia ha tenido entre ellas.

[ Octubre 2022



Teatro y musica de calidad en la
programacion cultural de otono

El teatro y la musica de calidad protagonizan la
agenda cultural de Nodin de otofio, junto a ex-
posiciones, encuentros con autores, cineforum,
etc.

Dirigidas al puablico joven y adulto destacan las
actuaciones de Txalo Producciones con su mon-
taje "La coartada”, Yllana con “Trash!” (en la foto),
Teatro en Vilo con "Hoy puede ser mi gran noche”,
Pai con "Artilogios’, Nueveuno con "Suspensién”
yTeatro del Temple con “Los hermanos Machado".
El pablico infantil y familiar podra disfrutar de
Teatro Arbolé con "Titeres de Cachiporra. La
vendedora de cuentos’, Nacho Vilar Producciones
con "Los musicos de Bremen”, Aboon Teatre con
"Baby esferic" y Musas y Fusas-La Banda con
“"Pum patapum pam pam".

La musica corre a cargo de Jolis Mufoz con el
concierto titulado “Flamenco pop".

Completan la programacion tres exposiciones de
temdtica muy variada, sendos encuentros con la
escritora local Maider Gofii y con la también es-
critora navarra Maite Sota, una sesion de cine-

férum y un taller de prevencion de la violencia
machista a través del teatro a cargo de Galkidea

dirigido al alumnado de 4° curso de Educacion
Secundaria (ESO).

La Comparsa de Noain
estrena gigantes medianos

La Plaza de los Fueros acogi6 el 21 de agosto la presentacion de los
nuevos gigantes medianos inclusivos de la Comparsa. Se trata de
cuatro figuras de 2,80 metros de altura y alrededor de 16 kilos de peso,
destinadas a personas con edades comprendidas entre los 12 y los 17
afios y que sustituyen a los anteriores gigantes medianos, ya
deteriorados por el uso. Construidos por Eskuartean Imagineria y
vestidos por Fermin Teruel, los personajes elegidos son Amalurra, que
representa el compromiso de Noain por el medio ambiente; Musa, que
tiene su origen en la Antigua Grecia y representa el teatro y la riqueza
cultural del Valle de Elorz; Juglar, figuras de la Edad Media que
amenizaban las calles y plazas y que estan presentes en un cuadro del
Palacio de Oriz; y Bufdn, persona dedicada al entretenimiento de la
nobleza y que representa la alegria que transmite la Comparsa.

El Centro Cultural edita
un calendario de pared
ilustrado para celebrar
su 20 aniversario

En 2023 se cumplen 20 afios de la inauguracién del Centro Cultural de
Nodin, un espacio municipal que nacié con la vocacién de servir como
cauce de participacién y punto de referencia sociocultural para los
habitantes de Nodin-Valle de Elorz. Para celebrar estas dos décadas de vida,
el Centro Cultural ha editado un calendario de pared ilustrado por Raquel
Samitier, licenciada en Humanidades y en Bellas Artes. Raquel es
ilustradora profesional, pero es, ademds, una gran conocedora del Centro
Cultural de Nodin, ya que una parte importante de su carrera profesional se
desarrolld en este espacio, donde trabajé varios aflos como Auxiliar Técnica
de Cultura.

Las personas que deseen un ejemplar de este calendario deberan pasar

20 ANIVERSARIO DEL CENTRO CULTURAL DE NOAIN |

f’ NOAINGO KULTUR ZENTROAREN 20. URTEURRENA

por las oficinas del Centro Cultural a partir de comienzos del préximo mes
de diciembre.

Octubre 2022/
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El Instituto se suma al
programa Skolae para
integrar la igualdad

en el sistema educativo

El instituto Elortzibar continda trabajando para lo-
grarla plenaigualdad de oportunidades entre hom-
bresy mujeres. Las acciones encaminadas a este fin
cuentan ya con una larga trayectoria en el centro,
coordinadas desde el Plan de Accién Tutorial y en
colaboracion con agentes de Igualdad tanto locales
como de diferentes entidades de la Comunidad.
En los tres tltimos cursos, este trabajo cobrd nuevo
impulso al constituirse un equipo especifico de pro-
fesorado que trabajaba en acciones de coeducacidn
para sensibilizar al alumnado sobre las diferentes
realidades que viven chicosy chicas por cuestion de
género.

Asi, la celebracion del 25-N o del 8 de marzo han
sido el resultado final de reflexiones y actividades
diversas que han Ilevado al alumnado a tomar con-
ciencia de la invisibilidad de las mujeres en dife-
rentes ambitos como lo son la ciencia, la historia, la
tecnologfa o el arte, por citar algunos de ellos. Pro-
ducto de todo ello son las exposiciones que los
alumnos y alumnas realizaron y ahora algunas de
ellas orgullosamente se exponen en las paredes del
centro.

Igualmente, con el trabajo continuado se ha podido
reflexionar acerca de cémo chicos y chicas viven de
muy diferente manera cuestiones que les son tan
relevantes como el deporte, la eleccién de estudios
y profesiones o las relaciones entre chicos y chicas
por sefialar algunas de ellas, trabajadas sin ir més
lejos este curso pasado.

Ahora este trabajo de larga trayectoria en el centro
entra en una nueva etapa al verse enmarcado en el
programa Skolae del Gobierno de Navarra. De
acuerdo al diseio de este programa, en el instituto
se ha configurado un grupo de trabajo formado por
cinco profesoras (en la foto) que constituye el
equipo impulsor del mismo. Dicho equipo, que
cuenta ya con experiencia en proyectos de igualdad,
abordard la realizacion de un diagndstico acerca de
la coeducacion en el centro y contard para ello con
una formacion especifica.

Por tltimo, todo el claustro de profesorado del cen-
tro realizard una formacion orientada a lograr el
mayor éxito posible del plan de coeducacién que,
ya iniciado, se desarrollard a lo largo de cuatro cur-
sos escolares dentro de este programa.

El Colegio San Miguel estrena
banos con el nuevo curso

El nuevo curso escolar ha comenzado en el Colegio
Publico San Miguel de Nodin. Nuevo curso, nuevo
profesorado y nuevas ilusiones. El alumnado ha
comenzado con muchas ganas de contar las viven-
cias y anécdotas del verano pero, sobre todo, de
aprender y de volver a encontrarse con los com-
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pafieros y compafieras del curso pasado.

Ademas de nuevo profesorado y nuevas aulas, el
centro educativo va a disponer en breve de unos
reformados bafios en la zona antigua del colegio,
una demanda necesaria que por fin va a ser una
realidad.

La Apyma Elortzibar
organiza un curso
en inglés y charlas

La Apyma Elortzibar del Instituto oferta
también este nuevo curso a través de
Britila un curso online en inglés con
profesorado nativo que ha comenzado
este mes de octubre y finalizard en mayo.
Ademds ha organizado en este primer
trimestre dos charlas sobre “Como hablar
de sexo con nuestros hijos" el 20 de
octubre impartida por Patricia del Valle, y
sobre "Educacién emocional como
prevencion de la violencia” el 24 de
noviembre impartida por Oscar Arriazu.
Por (ltimo, la Apyma organiza un afio més
el concurso de selfie de Halloween
dirigido al alumnado socio de la Apyma.

La Apyma Eraiki
comienza el curso
ofertando la acogida
matinal y diversas
extraescolares

La apyma Eraiki Guraso Elkartea del
modelo D del Colegio Publico ha
retomado su actividad con el inicio del
nuevo curso. Un afio més ofrece la acogida
matinal en euskera para el alumnado que
la requiera, este afio en horario de 7:45 a
9:00 horas.

Ademas, ha ofertado actividades
extraescolares:lego-robdtica, yoga, circo,
ludofesta y manualidades para Infantil y
baile, pintura y robética para Primaria.

Y de cara al otofio Eraiki ha empezado a
preparar las habituales sesiones de
cuentacuentos que se llevan a cabo en el
centro subvencionadas por la apyma.

La Apyma San
Miguel retoma las
actividades
extraescolares y las
charlas y talleres

La Apyma San Miguel del Colegio Piblico
retoma el curso invitando a todas las
familias a ser participe de ella, dandose de
altay colaborando con sus propuestas con
el fin de mejorar la calidad de ensefianza y
convivencia en el centro.

En septiembre han dado comienzo las
actividades organizadas por la asociacion
como son el servicio de acogida matinal,
cuya disponibilidad se encuentra abierta
durante todo el curso, y las actividades
extraescolares de robdtica, inglés y técnicas
de estudio. Ademds, la Apyma estd
trabajando en la organizacién de charlas y
talleres para el primer trimestre del curso,
entre las que se encuentran las
organizadas junto a Herrikoa y Britila.



Amplia oferta
deportiva de la
Asociacion Gentes
de Torres

Unas 80 personas practican deporte esta
temporada de la mano de la Asociacidén
Gentes de Torres y de los técnicos
deportivos Pablo Alvarez y Nati Echeverria.
Las actividades, que concluirdn en mayo,
incluyen propuestas para las maianas y las
tardes, y todavia quedan plazas libres en
varias de ellas.

El lunes se ha programado tonificacion +
core (9:30-10:30) y el viernes HIT, que
consiste en ejercicio aerdbico intenso, y
core, para trabajar abdomen, lumbares y
suelo pélvico (9:15-10:15). Por las tardes se
oferta pilates (lunes de 17:30 a 18:30,
martes de 18:45a 19:45y juevesala
misma hora); reordenamiento postural +
streching /estiramientos (lunes de 18:30 a
19:30); spinning (lunes y miércoles de
20:00a 21:00); HIT(martes y jueves de
17:45 3 18:45); core + streching
(miércoles de 18:45 a 19:45); y tonificacion
(miércoles de 17:45 a 18:45). Las personas
inscritas pueden combinar las actividades
como prefieran y acudir a otra actividad en
caso de faltar a la que estan apuntadas
siempre que el aforo no esté completo. Los
precios oscilan entre los 105 euros/afio por
una actividad y los 410 euros/afio por cinco
actividades.

Completo
programa festivo
en Torres de Elorz

La musica y la alegria volvié a llenar las
calles y rincones de Torres de Elorz durante
las fiestas celebradas del 24 al 26 de junio.
Los mas madrugadores fueron los Gigantes
y Cabezudos de Nodin, que visitaron la
localidad antes del chupinazo. Tras el
lanzamiento del cohete, se impusieron los
pafiuelos a las nifias y nifios nacidas desde
las fiestas de 2019.

Durante los tres dias, se sucedieron las
comidas y cenas populares, los hinchables,
el torico de fuego, chocolatada, misa en
honor a San Pedro, fuegos artificiales,
campeonato de futbolin, bailables con
Ardantzeta y msica para todos los gustos,
desde mariachis a Djs.

Mas de 200
personas en
la comida
popular de
las fiestas
de Zulueta

Los dias 2, 3 y 4 de septiembre Zulueta volvid a ce-
lebrar sus fiestas con un programa repleto de activi-
dades y un gran ambiente. Mas de 200 personas
asistieron a la comida popular que se celebrd el
sabado dia 3 en el frontdn. Y no fue la inica reunidn
entorno a una mesa, puesto que también hubo con-
curso de tortilla de patatas, cenas autogestionadas,
picoteo en la sociedad Mokarte, una chocolatada y
un aperitivo.

Para nifias/os se organizd un concurso de carteles,
una salida de los kilikis junto a la Comparsa de Gi-
gantes de Nodin, toros de ruedas, toro de fuego, taller
de reciclaje de la Mancomunidad de la Comarca,

animacion infantil, hinchables y fiesta de la espuma.
El programa se completd con el campeonato de
mus, la misa dominical y sesiones de mdsica con DJ
y con Pilgrim’s que animaron las noches festivas.

Mercadillo navideiio el 18 de diciembre

El fronton de Zulueta acogera el proximo 18 de di-
ciembre un mercadillo navidefio organizado por la
sociedad Mokarte. De 10:00 a 14:00 horas se po-
drén visitar los puestos de artesania, articulos de se-
gunda mano y, como novedad, productos locales de
alimentacién. También habrd musica, sorteos,
reparto de chuches, chocolatada gratuita y la posi-
bilidad de entregar la carta a Olentzero en persona.

Diversion para todas las edades
en fiestas de EIorz

Tras dos afios sin fiestas debido a la pandemia, veci-
nas y vecinos de Elorz retomaron las suyas con
ilusién. El viernes, 12 de agosto, el grupo de danzas
Ardantzeta amenizo el chupinazo con sus bailes y
pronto se animd la noche con la barbacoa y un DJ.
El sdbado, hubo vermut musical, paellas por
cuadrillas, mus, chocolatada infantil, cena popular
y masica, tanto orquesta como DJ, que reunié a nu-
merosa juventud llegada con el servicio Voy y Vengo.
El domingo, nifias y nifios disfrutaron mafiana y
tarde con los hinchables, a los que siguié una curiosa
ronda “cenera’, una verbena con los Andus y DJ.

El lunes, fiesta de la Asuncidn, el pueblo recibio la
visita de los Gigantes de Nodin y de la Coral Valle
de Elorz. Los primeros recorrieron las calles y la se-
gunda amenizé la misa, tras la que se celebré un
aperitivo popular.
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En marcha el programa
de deporte y salud
“Noain se cmda

La empresa publica Elortzibar Servicios Deportivos,
en colaboracién con Caja Rural de Navarra y Bio-
pharmaceuticals 3P, estd desarrollando este mes
de octubre un programa de actividades para pro-
mover la salud de la poblacién.

La iniciativa ha incluido una jornada de limpieza
del entorno, dos charlas informativas y una activi-
dad denominada "Anda Nodin" EI 5 de octubre,
Marian Alonso-Cortés, graduada en Nutricién y
Dietética y licenciada en Tecnologia de los Alimen-
tos, ofrecid en el Centro Cultural de Nodin una po-
nencia con consejos para mejorar la salud
intestinal (en la foto).

La jornada de limpieza del entorno se desarrollé el
15 de octubre y tuvo como objetivo limpiar las
zonas de paseo mds utilizadas por la poblacion. Las
personas asistentes, ayudadas por el voluntariado
corporativo de Caja Rural, recogieron la basura de
esos lugares con las pinzas y bolsas facilitadas por
la organizacion, que también les ofrecié un aperi-
tivo al finalizar.

La segunda charla tuvo lugar el 19 de octubre tam-
bién en el Centro Cultural. En ella, la especialista
en Neurologia y Neurofisiologia y experta en me-
dicina del suefio Elena Urrestarazu hablé sobre el
suefio y su relacién con una mente sana y una
mejor calidad de vida.

188 participantes en “Anda Noain"”

Una de las actividades mas exitosas del programa
estd siendo "Anda Nodin", que ha reunido a 47
equipos de cuatro personas cada uno. El objetivo
es dar el mayor niimero de pasos posible a lo largo
del mes de octubre. Cada equipo registra la suma
de pasos de sus integrantes mediante podémetros,
relojes, APPs u otros dispositivos, y los comunica a
|a organizacion. Cada semana se publican los pasos
de los equipos, aunque no existe clasificacion
porque no se trata de una competicién. Las 100
primeras personas que se inscribieron en la activi-
dad han recibido como obsequio un kit del cami-
nante compuesto por mochila, polo y botella.

Nuevos eX|tos para cestlstas
del club Jai Alai de Noain

La cesta de Nodin vive un buen momento por
niimero de deportistas y resultados. En los tltimos
Juegos Deportivos de Navarra, se proclamaron
campeones por parejas lon Palacios y Eneko Baigorri
(Primera Benjamin), Miguel Mariny Victor Urzainqui
(Segunda Benjamin), Marco Soto y Saioa Biurrun
(Segunda Alevin), Diego Ontoria y Amets Navarro
(Infantil), Ares Iturbide y Asier Ontoria (Cadete) y
Martin Azpiroz y Abel Lakidain (Juvenil). En los
campeonatos navarros individuales, el subcam-
peonato sénior fue para Rubén Bailo y el cam-
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peonato cadete para Martin Azpiroz, quien también
se impuso en el Campeonato Vasco de la categoria.
Ademas, el benjamin lon Palacios vencié en el torneo
de Bidart; y Asier Ontoria y Abel Lakidain vencieron
en categoria cadete en el torneo Donostia, donde
Peio Lazkano gand en Infantil junto a un pelotari
del club Berriatua.

Por otra parte, cabe destacar que el Club Jai Alai
rindié un homenaje el pasado mes de mayo a los
pelotaris que jugaron en Estados Unidos Rubén
Bailo y David lturbide.

Hodei Martinez
participé en la
Red Bull Rookies
Cup

El piloto noaindarra Hodei Martinez
participd del 8 al 12 de septiembre en
la Red Bull Rookies Cup, que reunid en
Médena (ltalia) a 110 promesas de 15
a 18 afios de todo el mundo. Hodei, de
tan solo 15 afos, obtuvo la mencién al
tercer piloto mas popular de esta
convocatoria en la que se
seleccionaron jovenes pilotos para el
Mundial de Moto 3. El de Nodin
tendrd que esperar a una nueva
oportunidad para ser seleccionado,
mientras continda disputando la
temporada con la vista puesta en
circuito aragonés de Motorland,
donde correrd el proximo 6 de
noviembre.

Mas del 80%
de las personas
menores de 16
anos practican
deporte

Un 27,29% de la poblacién noaindarra
practica deporte a través de los clubes,
la empresa ptblica Elortzibar y el Area
de Deportes, segtin los datos
municipales referidos a la temporada
2021-22. Este porcentaje supone un
descenso de un 5,54% respecto a la
tltima temporada prepandemia
(2018-19). Por edades, la poblacidn
infantil es la mas deportiva (81,06% de
deportistas en menores de 16 afios),
sequida de jovenes y personas adultas
(10,51%)y personas de la tercera edad
(4,84%). Por sexos, los chicos hacen
algo més de ejercicio organizado que
las chicas (53,07% frente al 47,93%).
De las 2805 personas que practican
deporte en Nodin, el 34,01% lo hace
con los clubes, el 16,93% acude a
actividades organizadas directamente
por el Area Municipal de Deportes y el
49,06% practica deporte con la
empresa publica Elortzibar.



Reconocimiento a Julio Flamarique
en la Gala 75 Aniversario de la
Federacion Navarra de Baloncesto

El noaindarra Julio Flamarique fue galardo-
nado a finales de la pasada temporada por
su larga trayectoria en el Club Baloncesto
Nodin, al que estuvo ligado més de 25 afios.
El reconocimiento fue propuesto por su club,
que quiso agradecerle asi su dedicacién. "Me
hizo una gran ilusién la propuesta y encon-
trarme con amistades de otros clubes con las
que coincidi cuando entrenaba y dirigia el
Club. Fue muy emotivo. Es bonito reunirse
en un ambiente festivo, al margen de la com-
peticion, con gente con la que has compar-
tido mucho", reconoce.

Julio fue toda una institucién en las primeras
décadas de andadura del Club Baloncesto
Nodin: "Comencé jugando en infantiles, en
los primeros equipos que se formaron, y
después fui entrenador, presidente durante
cuatro o cinco afos y coordinador deportivo
hasta 2012. Disfruté mucho entrenando a
equipos de jovenes, viéndolos crecer como

jugadores y como personas. Para mi, la com-
peticion no ha sido nunca el primer objetivo”,
explica.

Como coordinador vio crecer el nimero de
licencias y de equipos, que pasaron de tres
0 cuatro a trece. "Me gustaba mucho mezclar
a la gente, hacer club. Por eso orga-
nizdbamos los 3x3, viajes a Vitoria para ver
al Baskonia y participaciones en el Torneo de
Ibiza, que los jugadores esperaban cada

Como aficionado, también fundé junto a fa-
miliares y amigos de Alex Calvo, jugador de
la cantera que ha militado en varios clubes,
la pefia Kalboroto 69 para asistir a los par-
tidos de Basket Navarra.

Ahora Julio sigue disfrutando como especta-
dor, pero ya hace tiempo que decidié pasar
el testigo a otras personas para que tomaran
las riendas del Club y continuaran con su tra-
bajo.

Un millar de personas participan
en los cursos del polideportivo
en la campaia 2022-23

La inscripcidn en las actividades organi-
zadas por el polideportivo para la tem-
porada 2022-23 se ha saldado con unas
500 personas apuntadas a los cursos de
natacion y otras tantas al resto de activi-
dades.

Por lo que respecta al verano, la en-
cuesta realizada refleja que la nueva
zona verde, las mesas de ping-pong y las
pistas de padel han sido las novedades
que mejoracogida han registrado. Entre
las actividades de animacidn, las mas
valoradas han sido el bautismo de
buceo, el aquagym y la natacién sin-
cronizada, y entre los servicios, la nota

més alta fue para la recepcion.

Buena valoracién han obtenido también el aparcabicis interior y la posibilidad de utilizar el
campo de futbol y el frontdén por las personas usuarias de la piscina de verano. Las principales
quejas se refieren a la duracion del agua caliente de las duchas, el estado de la zona verde debajo
de los drboles y la falta de sombra en la nueva zona verde. La valoracién global de la campaia
ha sido de 3'70 sobre 5.

Ensayos de natacién sincronizada

El equipo femenino master de natacion sincronizada Mariburruntzis realizo sus dnicos ensayos
generales en vaso grande en la piscina de Nodin antes de acudir al Campeonato de Europa ce-
lebrado a finales de agosto en ltalia. Con ellas pudimos disfrutar de un taller de natacion sin-
cronizada y ver las rutinas que les llevaron a obtener una medalla de plata en grupos y el bronce
en duos.

El Club Baloncesto
Noain cumple 30 anos

El Club de Baloncesto Nodin cumple esta
temporada 30 afios y lo hace con muy buena salud,
ya que cuenta con la escuela municipal de
baloncesto y con 16 equipos, dos de ellos en
Primera y uno vencedor la temporada pasada en
categoria cadete. La nueva temporada ha arrancado
con ilusiones renovadas y con un nuevo grupo de
veteranas. En 2023 se realizaran varias actividades
para conmemorar el 30 aniversario del club.

Torneos y pruebas
populares en verano

Los torneos y pruebas deportivas populares han
animado el deporte en verano. Un total de 75
personas, repartidas en siete equipos, participaron
enjulioy agosto en el torneo local de fitbol sala,
que concluyd con Los Atunes y Fhusion en primery
segundo lugar. En fiestas hubo partidos de futbol
sala adaptado, torneos de futbol plaza y 3x3 de
baloncesto, partidos de cesta punta y carreras de
minimotos y minicoches.

Ya en septiembre, el polideportivo acogid el dia 17
un partido amistoso en el que Gipuzkoa Basket se
impuso a Basket Navarra; el dfa 18, un total de 190
personas participaron en la marcha de bicis; y el
dia 29 se disputd en la plaza de Los Fueros la Milla
Urbana, que reunid a medio centenar de
corredores y que en categoria absoluta tuvo como
campeones a Javier Tejero y Ujué Aguado. 21
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Plazas libres para practicar
escalada y espeleologia
con Sakon

El club Sakon Espeleologia ha comenzado el nuevo
curso 2022/23 de escalada y espeleologia en sus
instalaciones en la localidad de Zulueta. Las clases,
incluidas en las actividades deportivas infantiles
municipales, cuentan todavia con plazas libres.
Desde el Club, invitan a los mds txikis a practicar
este deporte, que les abrird las puertas a nuevos
mundos relacionados con la naturaleza, la montafia
y el mundo subterraneo. De la mano de Sakon Es-
peleologia, podrén practicar la escalada, técnicas de
progresién vertical e iniciarse en la diferentes cien-
cias con las que colabora la espeleologia (arque-
ologia, geologia, paleontologia, bioespeleologia,
etc.). Un deporte colaborativo, no competitivo,
donde lo mds importante es aprender de uno/a
mismo/a y conocer y respetar el entorno natural.
Mas informacién en el teléfono 616 016 584 y en
el correo sakonspeleo@gmail.com.

El Club Karate Noain participa
en el Open Internacional de

Arganda del Rey

Zaida y Naroa Burgos y Thiago Fernéndez, del
Club Karate Nodin, participaron el 17 y el 18
de septiembre en el Open Internacional de Ar-
ganda del Rey. Zaida obtuvo la medalla de
bronce en categoria Alevin, y Thiago y Naroa
se quedaron a las puertas de las medallas en
las categorias Benjamin e Infantil, respectiva-
mente.

Los tres karatekas se encuentran ya preparando
la Segunda Liga Nacional, que tendré lugar en
Avila el primer fin de semana de noviembre.

]
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F.C. Bidezarra ya
tiene equipo
femenino

El Futbol Club Bidezarra vuelve a tener un
equipo femenino integrado por 16 chicas
de 11y 12 afos que juega en Futbol 8. Las
chicas, entrenadas por Marfa Arteta y
Marina de Diego, han comenzado la
temporada con gran ilusion, al igual que
el resto de futbolistas del Club, que este
afio ronda las 220 fichas repartidas en 12
equipos.

Balonmanistas de
Noain acudieron a
un intercambio en
Vitoria

Equipos alevines y prebenjamines del
Club de Balonmano Nodin participaron el
24 de septiembre en una jornada
conjunta con el Club Corazonistas en
Vitoria. En total acudieron 64 personas
(entre jugadores/as y entrenadores/as),
que devolvieron la visita que
anteriormente hizo el club vitoriano a
Nodin.

Por otra parte, varias chicas y chicos
noaindarras participaron a finales de junio
en el Campeonato de Espafia de
balonmano playa con las selecciones
navarras.

Noain acogidé un
partido de fatbol sala
entre Osasuna Magna

Xota y la seleccion
espanola sub-19

El polideportivo municipal de Nodin acogi6 el pasado
18 de agosto un partido amistoso de preparacion entre
Osasuna Magna Xota y la seleccién espafiola sub-19,
que semanas después se proclamé campeona de
Europa de la categoria en el torneo que se celebrd en
Jaén. El partido concluyd con triunfo del combinado
nacional por 2 goles a 0, con una gran presencia de
publico en las gradas.
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Los

pisos de &

Mocholi celebran
medio siglo

La pandemia ha retrasado dos anos la celebracion,
pero no ha impedido que antiguos y actuales
habitantes de los pisos de Mocholi se reunieran para
festejar los 52 anos de vida de este barrio. Entre las
personas participantes en el encuentro estuvieron
Santos Asenjo Nicolas, Justino Armendariz Reta y
Alfredo Aguirre Ardanaz, tres de sus primeros

moradores.

n 2020 se cumplieron 50 afios de la entrega
de llaves de los primeros pisos de Mocholi,
unas viviendas promovidas por el entonces
1 gerente de la fébrica, Benito Alonso, para sus em-
pleados. Sus primeros habitantes fueron gentes
procedentes de los pueblos de la Comarca de Pam-
plonay, en algunos casos, llegados de otras provin-
cias en busca de un jornal, como Santos, originario
de Ledn, o las andaluzas “sefiora Cristina y sefiora
Luisa".
Primero se construyeron los tres portales de Ven-
tura Rodriguez y posteriormente los de la calle Los
Arcos, hasta que se llenaron las 84 viviendas. Muy
pronto empezaron a abrirse negocios en las ba-
jeras. "Enseguida vino el Mirandés a vender fruta
y verdura, se abrié un estanco y la bodeguilla de
Santos. También hubo pastelerfa, carnicerfa, ultra-
marinos, bares, taller, tintoreria y se oficiaban misas
y clases antes de que se construyeran la iglesia y

la escuela’, recuerda Alfredo. En los alrededores,
los cultivos fueron sustituidos por el campo de fuit-
boly las piscinas.

Desde su nacimiento, Mocholi fue un barrio obrero.
A diario, una “procesién” de trabajadoras y traba-

Mocholiko bizilagunek auzoaren
mende erdia ospatu dute. Pandemiak
ospakizuna bi urtez atzeratu badu ere,
azkenean Mocholiko etxebizitzetako equngo
eta lehenagoko bizilagunak elkartu dira eta
auzoaren 52 urteak ospatu dituzte.
Ospakizunean parte hartutakoen artean,
Santos Asenjo Nicolds, Justino Armendariz
Reta eta Alfredo Aguirre Ardanaz ekarri ditugu
gurera, hau da, lehen bizilagunetako hiru.

Foto superior:
imagen dela
comida de
aniversario
celebrada el
pasado 17 de
septiembre.
Foto inferior:
Alfredo Aguirre,
Santos Asenjo y
Justino
Armendariz,
vecinos de la
zona desde su
construccion.

jadoras ascendia a pie desde la fabrica al barrio
para comer en la hora que tenian habilitada para
este fin. Seglin cuentan los tres veteranos, las jor-
nadas eran largas y se trabajaba a destajo para pa-
gar los pisos cuanto antes. Comenzaban muy
jévenes (Justino cumplié los 14 el mes en que en-
tr a trabajar) y las mujeres solian abandonar la
fabrica cuando se casaban.

Mas alla del trabajo, Alfredo, Santos y Justino re-
cuerdan el gran ambiente en las calles: “Habia
mucha gente joven y nos juntdbamos para echar
la partida, tomar el aperitivo, comer caracoles y
sardinillas en la bodeguilla... Eramos como una
familia” En 1987 la fabrica cerd y ello trajo un
profundo cambio en la vida del barrio. Otros ne-
gocios del barrio también echaron la persiana,
pero también se han ido ocupando bajeras con
sociedades gastrondmicas, academias y otros ne-
gocios. Los edificios son ahora més accesibles gra-
cias a la instalacion de ascensores en todos los
portales, si bien algunos necesitan reformas. La
poblacién también ha cambiado y estd formada
por aquellos jévenes que estrenaron el barrio y
hoy peinan canas, sus descendientes y otros
nuevos vecinos/as que se han ido incorporando a
a urbanizacion.

Fiesta de aniversario

Impulsada principalmente por las hermanas Inma
y Rosa Garcia Ripalday por el trabajador municipal
Mari Valsera, el pasado 17 de septiembre se celebré
|a fiesta de aniversario de los pisos de Mocholi con
una multitudinaria comida que reunid a 152 per-
sonas, entre vecinos actuales y antiguos del barrio,
y una animada sesion de baile. Una jornada de
reencuentros y muchas emociones que nadie quiso
perderse, seqtin explican Justino, Santos y Alfredo.
Para el 5 de noviembre esta prevista una misa en
recuerdo de las personas del barrio fallecidas.
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AHORA MAS QUENUNCA,
HAZTUS COMPRAS

EN NOAIN

ORAIN INOIZBAINO GEHIAGO,




